
Eure Moderatoren des Zoomcafés: für Ganzheitliches Wohlbefinden 

In unserer schnelllebigen Welt suchen immer mehr Menschen nach Wegen, innere Ruhe, Gleichgewicht und tiefere Bedeutung in ihrem Leben zu finden. Die hier vorgestellten Experten bieten ein breites 

Spektrum an ganzheitlichen Heilmethoden, Achtsamkeitspraktiken und Transformationsangeboten an, die darauf abzielen, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Ob durch Energiearbeit, 

meditative Übungen oder transformative Coachings – diese Fachleute begleiten Sie auf Ihrem individuellen Weg zu mehr Wohlbefinden und Selbstverwirklichung. 

Sabine Kühn: Systemische Energetikerin 

Sabine Kühn ist eine erfahrene Expertin für Reiki, Pendeln und 

Aurafotografie. Sie bietet einfühlsame Begleitung und klare 

Analysen, um Ihnen praktische Energiearbeit für den Alltag 

zu vermitteln. Ihre Methoden helfen, Blockaden zu lösen, das 

Energiefeld zu harmonisieren und die Selbstheilungskräfte zu 

aktivieren. Entdecken Sie die Kraft Ihrer Aura und lernen Sie, 

wie Sie Ihre innere Balance stärken können. 

kontakt@chiandmore.com 

https://www.chiandmore.com 

Dominik Stahmann: Transformationscoach 

Dominik Stahmann ist ein Transformationscoach, der sich 

auf Worte, Potentiale und Selbstverwirklichung konzentriert. 

Mit seiner ruhigen Präsenz und kraftvollen Tools unterstützt 

er Sie dabei, innere Balance zu finden und Ihr wahres Ich zu 

entdecken. Er hilft Ihnen, hinderliche Glaubenssätze zu 

überwinden und Ihre Ziele mit Klarheit und Entschlossenheit 

zu verfolgen. Starten Sie Ihre Transformation zu einem 

selbstbestimmten Leben. 

klarheit@dominik-stahmann.de 

www.dominik-stahmann.de 

Jeder dieser Experten bringt eine einzigartige Perspektive und Methode mit, um Menschen auf ihrem Weg zu ganzheitlicher Gesundheit und persönlichem Wachstum zu begleiten. Wir laden Sie herzlich ein, 

mehr über ihre Angebote zu erfahren und den ersten Schritt zu einem bewussteren und erfüllteren Leben zu machen. 

„Die größte Entdeckung meiner Generation ist, dass ein Mensch sein Leben ändern kann, indem er seine Einstellung ändert.“ 

— William James 
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Ulla Knoll – Traumexpertin 

Expertise 

Autorin, Traumexpertin, Seminarleiterin und 

Mentaltrainerin. 

Thema: Die faszinierende Welt der Träume 

Ulla Knoll nimmt uns mit in die Welt der Träume. Die 

Teilnehmer haben die Chance, einen eigenen Traum 

interpretieren zu lassen. 

Kontaktdaten 
www.ullaknoll.de 
E-Mail: info@ullaknoll.de 
Telefon: +49 6055 937412 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Sabine Wagner – 
Menschenleserin 

Expertise 

Menschenleserin, Beraterin und Impulsgeberin für 

Frauen 40+. 

Thema: Die Kunst des „Fühlenden Sehens“ 

Sabine Wagner berichtet über die These: Die Kraft, die in 

dir steckt, zeigt deine Form und gibt Bedeutung. Sie gibt 

Impulse, wie ein 3D-Reading zu einem erfüllten 

Selbstbild beitragen kann. Alle Teilnehmenden sind 

willkommen. 

Kontaktdaten 
www.sabinewagner.de 
E-Mail: post@sabinewagner.de 
Telefon:0049 (0)151 – 50 54 89 56 
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Nina Dollinger – Feng Shui 
Expertin 

Expertise 

Dipl. Ing. Innenarchitektin und Feng Shui Expertin. 

Thema: Die Welt des Feng Shui 

Ein Thema, das Räume verwandelt, Energien lenkt und 

unser Wohlbefinden spürbar beeinflussen kann. 

Kontaktdaten 
https://ninadollinger.com/ 
+49 1522 790 55 42 (auch per WhatsApp) 
oder kontakt@ninadollinger.com 
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Claudia Huth – 
Tierkommunikation 

Kontaktdaten 
 
E-Mail: seelchenliebeclaudiahuth@web.de 
Telefon: +49 1575 6177026 

Expertise 

Expertin für Tierenergetik, Tierkommunikation, Reiki 

Thema: Tierkommunikation 

Die faszinierende Welt der Tierkommunikation – ein 

Thema, das verbindet, berührt und neugierig macht. 
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Katrin Hoch – Energetische Arbeit 

Expertise 

Ganzheitliche energetische Arbeit für Mensch und 

Tier. 

 

 

Body Code 

Emotion Code 

Belief Code 

Informationen 

Details zu Katrin Hochs Angeboten finden Sie hier: 

Kontaktdaten 
hoch-energetisch-fuer-mensch-und-tier.de/ 
Telefon: +49 (0) 160 96222964 
E-Mail: katrin-hoch@web.de 
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Isabel Nissen– Yogalehrerin & 
Autorin 

Expertise 

Yogalehrerin und Rauhnachtsexpertin 

Thema im Zoom-Café: Sperr- und Rauhnächte 

Lausche der Sehnsucht Deines Herzens, mehr 

Informationen findet ihr hier: 

Kontaktdaten 
https://verbundenheit.coach/  - das Tagebuch unter: herzlauschen.com 
oder isabel@verbundenheit.coach 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://verbundenheit.coach/
https://verbundenheit.coach/
mailto:isabel@verbundenheit.coach


Kerstin Kolb 
Kartenlegen 

Kontaktdaten 
 
E-Mail: KerstinUrsula66@web.de 
Youtube: Freemind 

Expertise 

Expertin für Kartenlegungen und Deutungen 

Mit Kipper-, Tarot- und unzähligen anderen Kartendecks 

spürt sie die feinen Muster des Lebens auf – oft dort, wo 

andere nur Fragezeichen sehen. Ihre Deutungen gehen 

weit über „Kartenlegen“ hinaus. 
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Michaela Truschzinski - 
Jenseitskontakte 

Expertise 

Jenseitsmedium und Kartenlegerin. 

Thema: Jenseitskontakte 

Liebe endet nicht mit dem Tod – sie wandelt sich und 

wirkt weiter. In meiner Arbeit als Jenseitsmedium öffne 

ich Räume für Trost, Verbindung und neue Zuversicht. 

Kontaktdaten 
https://antworten-aus-dem-jenseits.de/ 
+49 176 – 733 – 04081 
oder michaela@antworten-aus-dem-jenseits.de 
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Birgit Sahner 
Filzen von Naturfilzwesen 

Kontaktdaten: www.artemisia-wollewerkstatt.de  und www.artemisia-sinneshof.de 
info@artemisia-wollewerkstatt.de, Telegram: t.me/ArtemisiaNaturgeistOrakel 
Facebook: https://www.facebook.com/MedialerFilzkunst 
 

Expertise 

Expertin für den Ausdruck von Energie in Filzwesen 

Durch meine Liebe zur Natur und ihrer Beseeltheit, 

konnte ich durch meine Kreativität eine Brücke zu den 

Naturwesen schlagen. Und immer mehr spüren, wie 

wichtig es ist, auf sie zu achten und sie wertzuschätzen. 

Die Natur ist beseelt. Es ist wichtiger denn je, sich dies 

wieder mehr bewusst zu machen." 
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Heike di Benedetto 
Geomantie 

Expertise: Geomantin 

Heike di Benedetto lebt ihre Berufung als Geomantin und vermittelt zwischen Mensch und 

Natur. Mit ihrer besonderen Wahrnehmung für Naturenergien begleitet sie Menschen, 

Unternehmen und Orte auf dem Weg zu mehr Harmonie und natürlicher Balance und hilft, 

die Verbindung zwischen Naturkräften und menschlichem Lebensraum wahrzunehmen und in 

Harmonie zu gestalten. 

Kontaktdaten: Schule der Erdweisheit 
Turmstraße 7 
66440 Blieskastel 
  
Büro: 06844 – 99 18 569 
Mobil: 0163 – 811 9889 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

